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Darmgesundheit und Verdauung

#sanpharma #nahrungsergaenzungsmittel #darmgesundheit #verdauung #bakterienkulturen #probiotika #vitamine
#vegetarisch

sanEntero Stress Vegetarisch

zur Unterstiitzung der Darmgesundheit bei vermehrtem Stress

234g€
60 Kapseln
Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) enthalt: sanPharmi ;::,'
Vitamine %NRV* GABA 250 mg T
Biotin 50pg  (100%) Lactobacillus acidophilus *
Riboflavin (Vitamin B2) 28mg  (200%%) Lactobacillus salivarius ** SanEntero
Thiamin (Vitamin B1) 22mg  (200%*) Lactobacillus helveticus * tl'ESS
Pyridoxin (Vitamin B6) 28mg  (200%*) Lactobacillus casei *
Folsdure 400 ug  (200%*) Lactobacillus paracasei * g o
Methylcobalamin (Vitamin B12) 5ug  (200%*) Lactobacillus plantarum * IPEL vyt S5

. Lactococcus lactis * i -
Sonstige Stoffe Bifidobacterium lactis » - Y
CoenzymQ10 30mg Bifidobacterium longum *
Griffonia simplicifolia-Extrakt 125 mg Bifidobacterium bifidum .

5-HTP 50 mg

* Referenzmenge der Nahrstoffbezugswerte (NRV)
**10 Bakterienkulturen mit insgesamt 1,0 x 10 koloniebildenden Einheiten (KBE) pro 2 Kapseln.

Zutaten:

GABA (Gamma-Amino-Buttersdure), Reisstarke, Griffonia simplicifolia-Extrakt (mit 5-HTP), Coenzym Q10, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus salivarius, Lactobacillus helveticus,
Lactobacillus casei, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus plantarum, Lactococcus lactis, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium bifidum, Pyridoxinhydrochlorid,
Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Trennmittel Calciumsalze der Speisefettsauren (pflanzlich), Kartoffelstarke, Farbstoff Kupferkomplexe der Chlorophylline, Calcium-L-Methylfolat, D-Biotin,
Methylcobalamin. Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose.

Verzehrempfehlung:

1x taglich 2 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit vor dem Schlafengehen einnehmen. Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uiberschritten werden.

Der Darm beherbergt eine Vielzahl unterschiedlicher Bakterienstdmme — die Darmflora oder auch das Mikrobiom genannt. Eine gesunde Darmflora leistet einen wesentlichen Beitrag fur
physisches und psychisches Wohlbefinden. Sie férdert und unterstiitzt:

» eine gesunde funktionierende Verdauung « den Schutz vor Arteriosklerose durch Reduktion des Serum-Cholesterins
« ein starkes Immunsystem « eine verbesserte Laktosetoleranz
+ den Schutz vor Allergien und Osteoporose

Stress und vor allem chronischer Stress beeinflusst den Kérper in vielerlei Hinsicht, darunter auch die Darmflora. Stress kann die Vielfalt der Darmflora reduzieren und damit deren
gesundes Gleichgewicht beeintrachtigen. Eine gestdrte Balance im Mikrobiom kann die Barrierefunktion des Darms beeintrachtigen und dadurch Entziindungen férdern. Eine gestorte
Barrierefunktion ist zudem mit weiteren schwerwiegenden Erkrankungen wie chronisch entziindlichen Darmerkrankungen assoziiert. sanEntero Stress enthalt Probiotika (gesunde
lebende Mikroorganismen). Zudem enthélt sanEntero Stress Biotin, welches zur Erhaltung gesunder Schleimhaute beitragt und Vitamin B2, welches dazu beitragt, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen. Vitamin B12 tréagt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. AufRerdem sind die Neurotransmitter GABA (Gamma-Amino-Buttersaure) und 5-HTP
enthalten.
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158 un agem GTIN: 4043005125701
Laktose Hefe Gluten Zucker Konservierungsstoffen
Hinweise:

Nicht geeignet fiir Schwangere, stillende Miitter und Jugendliche. Sollten Sie Antidepressiva einnehmen, sprechen Sie die Einnahme von sanEntero Stress
mit Ihrem Arzt oder Therapeuten ab. Nahrungsergdnzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise. Das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Laktose, Hefe oder Zucker. Glutenfrei. Lt. Gesetz ohne Konservierungsstoffe.
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